
 

 

 

❐一泊研修旅行  

 宮古市との「姉妹都市交流事業補助金」が交付の対象になることから、一泊研修旅行を実

施します。今回は、震災復興状況視察の旅です。 

 初日は八戸市〈蕪島神社・水産科学館マリエント〉、宮古市田老地区〈震災復興状況視

察〉、２日目は宮古市〈浄土ヶ浜遊覧船・散策〉、盛岡市〈手づくり村〉という行程です。 

 １．日 に ち   １０月１９日（水）～２０日（木） 

 ２．参 加 費   １３，０００円 

 ３．定  員   先着２０名 

 ※詳細については、別紙「一泊研修旅行のご案内」をご覧ください。 

❐第１３回グランドゴルフ大会 

 互助会主催のグランドゴルフ大会を行います。昨年度の上位入賞者にはハンディをつける

ので、初心者でも入賞することができるかもしれません。また、豪華景品をご用意していま

すので、上位入賞を目指して、皆さまふるってご参加ください。 

 １．日  時   １０月７日（金）午前８時３０分～正午 

 ２．集合場所   御幸公園 

 ３．定  員   ３０名 

 ４．申  込   ９月３０日（金）までに電話でお申込みください。 

 ５．備  考   小雨決行、用具は貸出します。 

❐１０月２１日は「シルバーの日」 

 「シルバーの日」として、シルバー人材センターのＰＲと市民の皆様への恩返しを兼ねて、

かぐじ広場・駅前広場のクリーン作戦を実施します。多くの皆さんの参加をお待ちしていま

す。 

 １．日  時   １０月２１日（金）午前８時４５分～午前１１時 

 ２．集合場所   シルバー事務所前 

 ３．内  容   花壇や目地等の草取り、ごみ拾い、掃き掃除 

 ４．持 ち 物   草取りカマ、熊手、竹ぼうき、軍手、雨具 

 ５．申  込   １０月１３日（木）までに電話でお申込みください。 

 ※作業終了後、駅前広場で参加者全員に弁当と飲み物を配布し、昼食会を行います。 

 ※弁当の準備があるので、必ず申し込みをしてから参加してください。 

 ※飛び入り参加も歓迎しますが、弁当が不足し渡らない可能性がありますので、その場合

はご了承ください。 
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❐理事長のつぶやき ～今日から天皇になろう？～ 

 今年の敬老の日は９月１９日(月)である。敬老の日は昭和４１(１９６６)年に制定され、

今年で満５０年となるが、社会の一翼を担ってきた方々の長寿をお祝いし、その労をねぎら

う日であることは皆が承知していることであろう。ちなみに、黒石市の敬老会の対象者は４，

４４０人にのぼるとか。 

 敬老の日っていったい何だろうな？と敬老会が近づくにつれて考えていたが、８月後半に

なって自分なりの答えが出たのである。それは、ただ祝うことだけでなく、年を重ねた人達

が今後の生きる姿、一つの目標となるのではないかと思ったのである。その第一人者として、

日本の象徴である“天皇陛下”が頭に浮かんだ。 

 天皇の実態は知る由もなく、想像もできないことだが、いろいろな災害の慰問や施設訪問

等でＴＶから流れてくる音声に、こんな言葉をよく耳にした記憶がある。その言葉とは、人

の話を聞きながら同意・同感をし、ときには頷き、「あ、そう～」を繰り返し、辛い人には

「大変だったね」とか「辛かったね」と言う。またスポーツ等で活躍した人には「よく頑張

ったね」「良かったね」と言う。この言葉で人はほっとするのである。 

 しかもそのタイミングが絶妙で、まるでシナリオに書いたように返ってくる。それが安心

感を与えている。恐らく普段から言葉ひとつひとつに気を遣いながら生活しているものと推

測している処である。何が言いたいかというと、人は誰かに話すことによってさっぱどする

ものであり、そのことを心得ているかもしれないと……。 

 私を含め、多くの人間は我が儘で『地球は自分を中心に回っている』と考えているが、も

しこのような優しく慈しみの言葉が出るようになったら、嫁や姑も波風が立つようなことは

なく、家内平和に暮らせるかもしれない。何と言っても家族から「うちの爺ちゃ婆ちゃどう

したんだべ、急に人が変わったようだ」と言われたらしめたもの。どうせあと２０～３０年

位しか生きられないとしたら、「爺ちゃも婆ちゃも頑固な人だったが最後は優しい人だった」

と言われるかも……。 

 皆に世話になっている、有難うという言葉は金がかからないから実践できると思うので、

今後の人生に優しさと感謝を忘れずに過ごしたいもの。私たちは凡人だから“天皇陛下”の

ような言葉は出ないが、いつでもその心を持ちたいと思うこの頃である。 

 今回は天皇の言葉を引用させて頂いたが、陛下も１２月２３日には８３回目の誕生日を迎

えることになります。どうか恙無く過ごして１００歳の大台をクリアーしてほしいと切に願

うものであります。 

 さあ、今日から気持ちだけでも○○家の天皇になろう？っと。 
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